
Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности 

«Пластилиновые чудеса»  
 

Возраст обучающихся: 7-13 лет 

Срок реализации: 1 год   

 

Пояснительная записка 

Адаптированная дополнительная  общеобразовательная  

общеразвивающая программа «Пластилиновые чудеса» (далее Программа) 

предназначена  для индивидуальных занятий с  детьми слабослышащими, с 

заболеванием ДЦП, с расстройствами аутистического спектра и имеющих при 

этих заболеваниях нормальный коэффициент умственного развития. 

Основное направление деятельности по программе «Пластилиновые 

чудеса» - создание короткометражных мультфильмов методом покадровой 

съѐмки с применением цифровых технологий в технике пластилиновой 

анимации.    

Актуальность содержания данной программы обусловлена необходимостью 

решения проблемы социально - педагогической реабилитации детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и направлена на создание 

благоприятных условий для их творческой деятельности и самореализации. 

Программа ориентирована не только на формирование знаний, умений, 

навыков в области технического творчества, на развитие мелкой моторики, 

мышления, но и на создание оригинальных произведений, отражающих 

творческую индивидуальность, представления детей об окружающем мире.  

Создание анимационного фильма с детьми - длительный технологически 

трудоемкий процесс. Он имеет большое значение для развития и формирования 

необходимой компетенции детей для психологически комфортного 

существования в условиях информационно-технологического подъема. 

Отличительная особенность  программы выражается в интеграции разных 

видов изобразительного искусства (рисунок, живопись, лепка, дизайн, 

декоративно-прикладное творчество) и технической деятельности (работа с 

фото, - видео, - аудио аппаратурой, компьютерной техникой), объединенных 

общей целью и результатом - созданием мультипликационного фильма. 

Программа стартового уровня. 
 Срок освоения программы 35часов, распределенные на 1 год обучения. 

Форма организации образовательного процесса – очная, индивидуальная. 

Возможна реализация программы дистанционно, через WhatsApp. 

Режим занятий - занятия проводятся в ЦДТ  1 раз в неделю по 1 часу. 

Цель:  Создание короткометражных пластилиновых мультфильмов, 

формирование устойчивого интереса к творческому процессу. 

Задачи: 

 развивать мотивацию  к различным видам творческой деятельности через 

знакомство с основами техниками создания пластилинового 

мультфильма; 



 формировать познавательный интерес обучающихся к изучению 

компьютерных технологий, возможностей мультипликации; 

 научить основным приемам создания пластилиновых мультфильмов; 

  способствовать развитию мелкой моторики рук; 

 способствовать развитию  творческих способностей, воображения. 

 

Учебный план  

 

 Название темы Количество часов Формы 

контроля 
Всего Теория Практи

ка 

1.  Вводное занятие 1 1 -  

2.  Входящая аттестация 1 0,5 0,5 Тестирование 

3.  Игры и упражнения на развитие 

мышление и воображение. 

2 1 1 Практическая 

работа 

4.  Генерация идей. Выбор сюжета. 

Сценарий. 

3 1 2 Круглый стол 

5.  Разработка персонажей 3 1 2 Практическая 

работа 

6.  Лепка героев мультфильма 7 1 6 Наблюдение  

7.  Изготовление декораций 4 1 3 Наблюдение 

8.  Покадровая съемка  7 2 5 Тестирование 

9.  Монтаж 4 1 3 Устный опрос 

10.  Озвучка мультфильма 1 0 1 Игра 

11.  Презентация анимационного 

фильма. Итоговое занятие. 

1 0 1 Круглый стол 

 ИТОГО: 35    

 


